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令和５年４月 12 日 

 保護者様 

品川区立伊藤小学校 

校長 齊藤 直彦 
 

アレルギー事故防止における協力のお願い 

 

日頃から、本校の教育活動に御理解と御協力をいただきありがとうございます。 

さて、給食などで保護者の皆様にアレルギー対応の御協力をお願いしているところで

すが、平成２６年度より品川区ではアレルギー対応についてより一層安全を図ることに

なり、本校においても除去食等の対応を慎重に行っております。給食指導でも担任や栄

養士で事故防止の取り組みを行っていますが、校外学習をより安全に行うために、下記

について御協力いただきますようお願いいたします。 

記 

 
１ お弁当や水筒の交換について 

自分が持ってきたお弁当や水筒の中身のみを飲食します。友達と中身の交換はできま

せん。 

 

２ おやつの交換について 

おやつは自分が食べられるものを用意します。 

含まれている成分が明らかでない場合もあるため、おやつの交換はできません。 

 

３ その他 

担任より児童に指導を行いますが、御家庭でもお声掛けいただきますよう、御協力を

お願いいたします。 
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〇エピペン・内服薬の保管場所は本人のランドセル（赤い●シールあり） 

〇エピペン持参のクラスには緊急時ファイルを用意しているので教室の教師机の引き出しに保管 

〇給食以外で食品を摂取する場合は、必ず保護者に確認をお願いします。（添加物など注意） 

〇除去食のある日は１２：２５～３５の間に栄養士または養護教諭が確認してから摂取させてください。 

〇除去食をしている児童は除去食のあるなしにかかわらず毎日一番初めに配膳をしてください。おかわりへらしはできま

せん。 

〇校外学習等では、アレルギー児童が複数いるためお弁当やおやつの交換をしないように４月の保護者会でお知らせ

配布します。 

 

 


