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   日頃より、伊藤小学校の教育活動に御協力をいただき、誠にありがとうございます。 

コミュニティースクール（以下 CS）とは、地域と学校をつなげる仕組みです。保護者の 

皆様はもちろん、地域の皆様、卒業生など、様々な人々が連携しながら子どもたちの成長 

を支え、「地域とともにある学校づくり」を進めています。また、地域の課題も共有し、 

学校も元気に、地域も元気になることを目指しています。 

 そこで地域の皆様、保護者の皆様へ、CS ボランティアを募集いたします。いつでも 

登録できますので、分からない点など、お気軽に御連絡ください。 

 

   コーディネーター  携帯電話 080-3492-0767  FAX 03-3771-5949 

     植本 理恵    PC アドレス uemoto-r@city.shinagawa.tokyo.jp 

              勤務日 月曜・火曜・木曜・金曜 

              勤務時間 12：30～1７：30 

（勤務日・時間は原則です。変動もあります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 CS ボランティア申込み用紙 提出後の流れ  

  ①CS コーディネーターより、御連絡をさせていただきます。 

  ②１度学校へ来ていただき、ボランティア活動の説明と、活動のできる曜日や時間帯など 

  詳細を伺います。 

  ③活動の内容を御理解いただいたうえで、本登録となります。 

  ④本登録後は、ボランティア活動が発生した時に、御連絡させていただきます。 

  ⑤その時間帯にボランティア活動ができそうな場合は、参加していただければと思います。 

                                               

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

いとう CS ボランティア年間予定表 

 

 
気になる活動がありましたら、是非、御参加ください。 

御連絡、お待ちしております。（締切なし随時募集中） 

 
 

＊事前に LINE 登録をお願いしております。＊ 

＊日程が決まり次第、皆様にお伝えいたします。＊ 

 
活 動 内 容 活動日、時間 

ミシン、調理実習ボランティア（5・6 年生） 
 – 先生の説明を反復して伝え、授業の進行を促します。 

まだ、日にちは決定しておりません。 

 

1・2・3 学期 

学校の授業時間 

商店街見学引率ボランティア 
 - 馬込銀座商店街のお店に班ごとで訪問します。行き帰りと 

  訪問先での見守りをお願いいたします。 

 まだ、日にちは決定しておりません。 

 お子様がいる保護者、親族の方は御参加できません。 

 

１学期 

学校の授業時間 

七輪教室ボランティア（３年生） 
 - マッチと炭の扱い方の安全確認をお願いいたします。 

  １時間目に準備をし、２，３，４時間目が授業となります。 

 まだ、日にちは決定しておりません。 

 

2 or 3 学期 

学校の授業時間 

茶道教室ボランティア（３・４年生） 
 - お茶の準備や片付けをしていただきます。 

  １時間目に準備をし、２，３，４時間目が授業となります。 

 まだ、日にちは決定しておりません。 

 

3 学期 

学校の授業時間 

事務ボランティア 
 – 作業がない日もありますが、２時間では終わらない日もあり、 

 様々です。印刷・封入れ・製本・チラシの仕分けなど、依頼書 

 に沿って作業をします。お手すきの時間に、お手伝いいただけ 

 ればと思います。 

 

火・木・月末の前日 

（有無は２日前に LINE にて連絡） 

１０時～12 時 

＊放課後の場合もあり 

  他にも先生方からの依頼によって、いろいろなボランティアが立ち上がります。また、皆様 

からの意見でボランティアが立ち上がることもあります。学校との関係が、より良いものと 

なる様に、みんなで考えて作っていく活動です。 

 皆様からの御意見、御要望をお待ちしております。 

 

 

 

無理なく 無理せず できる時に できる人が できる事を！ 

皆様からの御連絡、御登録、お待ちしております。 

春号 

２０２５年４月９日発行 

校長 齊藤 直彦 

学校地域ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 

植本 理恵 

CS ボランティア申込み用紙 ＊担任の先生（または学校）まで提出をお願いします 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

 お名前                  電話番号     （      ）                           

児童（生徒）氏名             お電話可能な曜日や時間帯 

 

   年   組                                      

き り と り 



 ３学期に行ったボランティア活動  

 御参加くださった皆様、本当にありがとうございます。 

御興味がある活動がありましたら是非、ボランティア登録をお願いいたします❣   
 *ボランティアに参加した方からコメントをいただきました* 

    

 

 

 

 

 他にも【展覧会の設営・片づけボランティア】1/27（月）・2/18（火） 

    【調理実習ボランティア】2/19（水）・2/26（水） 

    【事務ボランティア】1/14（火）・1/23（木）・1/30（木）・2/6（木）・2/27（木）がありました。 

 

 ３学期に行った CS による授業   

 地域の方には大変お世話になりました。御協力いただき本当にありがとうございます。 
  

〇品川区のうつりかわり ３年生 １月 1６日（木） 

  しながわ環境協会と親交のある、ボランティア団体「ガ 

 イドしながわ」の方にお越しいただきました。いつもは大 

 人相手のガイドをしているそうですが、子どもたちのため 

 にクイズを取り入れ、分かり易くて楽しい授業になりました。 

 

〇災害を知る ５年生 １月 1８日（土） 

   大井第二、第三地区の消防団の方に来ていただきました。 

  初めは災害についてのお話を教室で聞きました。その後は 

  校庭に移動し、積載車、チェーンソー、発電機などの機材 

  紹介と、実際に消火器を使った消火訓練をしました。 

   公開授業日との事もあり、子どもたちだけではなく保護 

  者の皆様にもお話を聞いていただけました。 

 

〇七輪体験教室 ３年生 1 月 2１日（火） 

   アウトドアが大好きな地域の方が講師に来てくれました。 

  昔の道具「七輪」を用いて着火剤の入れ方、マッチの擦り 

  方を学びます。火がおこせたら、持ってきた食材をあぶり 

  おいしくいただきました。最後は炭を水に入れて取り出し、 

  それだけでは火が消えないことも体験しました。 

 

〇昔遊び １年生 １月２２日（水） 

  西大井４・５・６丁目町会の皆さま方、支え愛ほっとス 

 テーションの地域支援員の皆さまにお越しいただきました。 

  昔のおもちゃ（あやとり、かるた、お手玉、けん玉、コマ、 

 羽子板）を用いて、一緒に遊んでいただきました。 

  ボランティアの参加者は２４名！過去最大の人数となり、 

  大いに盛り上がりました。 

 

〇保健授業「けがの予防」 ５年生 ２月６日（木） 

   伊藤小学校の卒業生で、現在接骨院を経営されている鈴木 

  雅也先生にお越しいただきました。日常でけがをしない様に 

  自分たちができる予防を考えました。 

 

〇ボランティア清掃 ６年生 2 月２０日（木） 

   伊藤小では、３・５年生が養玉院へ、４・６年生が伊藤公墓 

  地へボランティア清掃を行い１０年以上続いています。その 

  功績が称えられて今年度、公益社団法人「小さな親切」運動本 

  部の方から表彰状をいただきました。３月３日（月）の朝礼にて、 

  ６年生の代表児童が表彰状を受取りました。 

  

〇茶道教室 ３年生 2 月２６日（水）・ ４年生 ２７日（木） 

   品川区にお住まいで、お茶の指導をしている児玉宗佳先生 

  （裏千家）にお越しいただきました。先生が作成したお茶の心 

  得の動画を視聴してから、すまいる教室に移動して行います。 

   家に入る時の作法、正座での挨拶の仕方、茶道をもてなす 

  心と受け取る心を学びます。 

 

  コーディネーターからひとこと    学校地域コーディネーター 植本 理恵 

  早いものでコミュニティスクールになってから１０年になります。ボランティアに御参加いただいた延べ人 

 数は 10 年間で 3,000 名を超えました。本校のボランティア活動に対して、多大な御支援をいただきまして、 

 本当にありがとうございます。この１０年の節目に伊藤小コミュニティスクールカレンダーを作成しました。 

 伊藤小の行事予定だけではなく、いつもお世話になっている地域の皆さまの行事予定も入っています。気にな 

 る行事がありましたら是非、御参加ください。今後も学校と地域が共に元気になることを目指して頑張ってい 

 きます。皆さまの御理解と御協力、よろしくお願い致します。              

 
 

 

 

 
 

 

き り と り 

気になるボランティア活動や、御質問などありましたら御記入ください。 

【茶道教室ボランティア】３年生 2 月２６日（水）・４年生２７日（木） 

  3、4 年生の茶道の授業に参加しました。私自身、お茶を点てた経験 

 がなかったので貴重な体験となりました。３年生は私たちが点てたお茶 

 を飲み、「苦いけど飲める。」「おいしい。」と感想をもらいました。 

  ４年生は、お互いにお茶を点て合って飲みました。準備、片付けをし 

 ていたところ「ありがとうございました。」と声を掛けていただき心が 

 暖かくなりました。来年度も是非、参加したいと思います。 


