
 
うさぎとかめ 

校長 齊藤直彦 

新学期が始まって早１か月。新しいクラス、先生、教室。子どもたちは、そろそろ落

ち着いて学校生活を送れるようになってきました。１年生も元気に登校してきています。 

さて、現在校長室の前には、うさぎの「ココア」がいます。伊藤幼稚園の閉園に伴い、

伊藤小学校に引っ越してきました。その愛らしい姿に子どもも教員も癒されているとこ

ろですが、私は、通りすがりに「かわいいね。」「元気？」と声を掛けていく子どもたち

の優しい姿にも更に癒されています。気が付けば、2 階の廊下には、うさぎとかめの両

方が揃いました。 

「ウサギとカメ」といえば有名な童話ですね。どうしてウサギは負けたのでしょうか。

大抵の人が「ウサギが途中で居眠りをしてしまったから。」と答えます。もちろんそのと

おりですが、物語の考察には諸説あり、そこには伊藤小の子どもたちにとって大切にし

てほしい別の意味も隠されています。それが「どうしてカメは勝てたのか？」です。 

カメは自分が遅いということはちゃんと知っていました（自己認知ですね）。だから、

自分の目標を「ウサギに勝つこと」ではなく、「ゴールまで行き着くこと」にしました。

目標に向かって最後まで頑張れる確かな意志があったのです。一方、ウサギはカメに勝

つことだけを目標にしました。ウサギは自分の足の速さを自慢するくらいですから、楽

勝だと思っていました。そして、自慢する気持ちが油断となって、居眠りをしてしまっ

たのです。カメは自分の能力とウサギの能力を決して比べませんでした。もし、「速さ」

ということでウサギと比べたら、「かなうはずがない」と競走はしなかったでしょう。し

かしカメは、自分はゆっくりでも最後まで頑張れるという自分の心の強さを信じて競走

に臨んだのです。端的にいえば、ウサギとカメでは、「見ているところが違った」という

ことです。相手を見ていたウサギ。ゴールを見ていたカメ。言わんとしているところは、

ゴールは何かをしっかり見極め、競争相手に惑わされず、自分を見失うことなくゴール

に向かうことの重要性です。ウサギの立場で考えると「油断大敵」。でも、カメの立場で

考えると「自分を見失わないこと」。後者の教訓もぜひ、学んでほしいと思います。 

伊藤小が今年度目指している「ウェルビーイング」そして「自己肯定感」の育成。す

なわち、自分らしく生きること。他者を意識して、競いながら自分の力を伸ばすことも、

もちろん必要ですが、まずは、自分の目標をしっかりともち、地に足を付けて、ゆっく

りでも一歩一歩進んでいくことだと思います。 

それには、私たち大人の関わり方も大事ですね。つい、兄弟姉妹やクラスの子と比較

しがちです。本校の教職員は、その子その子のゴール（目標）をしっかりと理解し、寄

り添う姿勢を大切にしていきたいと思います。 
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５ 月 の 予 定 
 

日 曜日 行事・予定 
下校時刻 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 木 安全指導 消防写生会(1,2年)  14:10 14:55 

2 金 掃除あり時程 内科検診(3,4年)13:30 にじのかけ橋予備日(5,6年) 1年生歩行安全教室 14:30 14:25 15:15 

3 土 憲法記念日       

4 日 みどりの日       

5 月 こどもの日       

6 火 振替休日       

7 水 避難訓練 尿検査１次 なかよし班活動 13:05 13:00 

8 木 にじのかけ橋(3,4 年)  尿検査1 次追加 14:10 14:55 

9 金 掃除あり時程  内科検診（2,5 年）13:30  歩行安全教室予備日（１年） 14:30 14:25 15:15 

10 土        

11 日        

12 月 全校朝会 委員会活動 教育実習始 14:00 14:45 

13 火 聴力検査（5年）消防写生会予備日(1,2年) 14:10 14:05 14:55 

14 水 聴力検査（2年） 14:10 14:05 

15 木 歯科検診（全学年） 14:10 14:55 

16 金 掃除あり時程 聴力検査（3年） 14:30 14:25 15:15 

17 土        

18 日        

19 月 全校朝会 クラブ活動 聴力検査（１年生） 14:00 14:45 

20 火  14:10 14:05 14:55 

21 水 品川教育の日 13:05 13:00 

22 木  14:10 14:55 

23 金 掃除あり時程 体育集会 内科検診(1,6年)13:30  音楽鑑賞教室(5年) 14:30 14:25 15:15 16:00 15:15 

24 土        

25 日        

26 月 朝遊びなし(～5/31) 全校朝会 14:10 14:05 14:55 

27 火 尿検査2次 14:10 14:05 14:55 

28 水 尿検査2次追加 14:10 14:05 

29 木  14:10 14:55 

30 金 掃除あり時程 スポーツフェスティバル児童鑑賞日 前日準備（6年） 14:10 14:05 14:55 

31 土 スポーツフェスティバル 教育実習終 14:05 

【学校からのお知らせ】 

 

 
○スポーツフェスティバルに向けて 

練習で汗をたくさんかいた日や本人が希望した日は

体育着を持ち帰らせます。洗濯が間に合わない場合は、

白シャツ、黒や紺色の短パンといった替わりの服を持た

せてください。また、汗拭きタオルの準備をお願いいた

します。 

学校では、児童の体調を見ながら、また、熱中症対策

を講じながら指導をしてまいります。御家庭でも睡眠や

食事をしっかりとるなど、体調管理を心掛けていただき

ますようお願いいたします。 

なお、5月 7日(水)から当日までの期間、水筒の中身

は通常の水の他、お茶・スポーツドリンクも可とします。 

○スポーツフェスティバル 保護者鑑賞日 

 5月31日（土） 自由に参観いただけます。 

予備日6 月 3 日（火） ※保護者様向けスポーツフェ

スティバルの詳しい案内は、後日お知らせします。 

○尿検査  

5月7日（水） 検査日の朝に採取をお願いします。 

○学用品・水着の販売   

5月31日（土）9時10分～12時30分 正面玄関にて 

 ※詳しい案内は後日配布いたします。 

○御家庭への連絡は学校メールで行っています。メール

アドレスの追加登録や変更の際は担任までお知らせく

ださい。登録申請用の用紙をお渡しします。 

※下校時刻は目安です。 

前後する場合がありますので御承知おきください。 



 
 

 

国 語  
は な の み ち  ぶ ん を つ く ろ う  

か き と か ぎ  ね こ と ね っ こ  

算 数  
い く つ と い く つ  な ん ば ん め  

あ わ せ て い く つ  ふ え る と い く つ  

生 活  
な か よ し い っ ぱ い が っ こ う た ん け ん  

さ い て ほ し い な わ た し の は な  

音 楽  は く を か ん じ と ろ う  

図 工  消 防 写 生 会  す き な も の な あ に  

体 育  表 現 運 動 遊 び  か け っ こ  

英 語  英 語 の 音 ・ リ ズ ム  

市 民 科  
正 し い こ と ば や た い ど  

学 校 へ 通 う 道  

 

 

 

国 語  
た ん ぽ ぽ の ち え  

か ん さ つ 名 人 に な ろ う  

算 数  
２ け た の た し 算 と ひ き 算  

長 さ  

生 活  
学 校 た ん け ん  

野 菜 を そ だ て よ う  

音 楽  は く の ま と ま り を か ん じ と ろ う  

図 工  消 防 写 生 会 、 ひ か り の プ レ ゼ ン ト  

体 育  か け っ こ  表 現  

英 語  ア リ と キ リ ギ リ ス  

市 民 科  き ち ん と 最 後 ま で や り ぬ く っ て  

 

 

 

国 語  漢 字 の 音 と 訓  こ ま を 楽 し む  

書 写  用 具 の 準 備 ・ 片 付 け  

社 会  学 校 の 周 り の 様 子  品 川 区 の 様 子  

算 数  わ り 算  倍 の 計 算  た し 算 と ひ き 算  

理 科  種 を ま こ う  か げ と 太 陽  

音 楽  茶 つ み  ハ ッ ピ ー ソ ン グ  

図 工  
絵 具 ＋ 水 ＋ ふ で ＝ い い 感 じ  

切 っ て か き 出 し  く っ つ け て  

体 育  表 現 運 動  

英 語  U n i t  2  H o w  a r e  yo u ?  

市 民 科  き も ち よ く 生 活 し よ う  心 で 伝 え る マ ナ ー  

 

１年生の学習予定とお知らせ 

◎書写セットについて 

 毛 筆 の 学 習 が 始 ま り ま す 。 書 写 セ ッ ト は

色 の 希 望 を 子 ど も た ち に 調 査 し 学 校 で 一

括 購 入 し ま す 。 使 用 日 は 各 ク ラ ス の 週 予 定

で お 知 ら せ し ま す 。使 用 後 に は 、筆 や 硯（ す

ず り ） を 学 校 で は 洗 わ ず に 持 ち 帰 り ま す 。

筆 は 御 家 庭 で 水 洗 い を し て 乾 か し 、 次 の 授

業 前 に 持 っ て き ま す 。 御 協 力 よ ろ し く お 願

い い た し ま す 。  

 

◎にじのかけ橋について 

 5 月 ８ 日 （ 木 ） に ４ 年 生 と 一 緒 に 平 和 の

森 公 園 へ 遠 足 に 行 き ま す 。 給 食 の 関 係 で 、

予 備 日 が ６ 月 26 日 （ 木 ） に 変 更 に な り ま

し た 。 濡 れ る お そ れ が あ る の で 、 着 替 え の

用 意 を お 願 い し ま す 。 詳 細 は 、 配 布 さ れ る

し お り を 御 確 認 く だ さ い 。  

◎ ５ 月 １ 日 （ 木 ） の 消 防 写 生 会 で は 、 座 っ て

描 く た め の シ ー ト を 持 た せ て く だ さ い 。  

 

◎ 図 工 「 ひ か り の プ レ ゼ ン ト 」 で は 、 透 明 な

容 器 を 使 用 し ま す 。 御 家 庭 に 卵 パ ッ ク や プ リ

ン カ ッ プ な ど が ご ざ い ま し た ら 、 ５ 月 ７ 日 頃

ま で に 持 た せ て く だ さ い 。  

 

◎ ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル に 向 け て の 練 習 が

始 ま り ま す 。 気 温 の 高 い 日 も あ り ま す の で 、

体 育 着 袋 の 中 に 「 汗 ふ き タ オ ル 」 を 入 れ て く

だ さ い 。  

 

◎ ５ 月 上 旬 に は 、 生 活 科 の 学 習 と し て １ 年 生

に 「 学 校 案 内 」 を 行 い ま す 。 ２ 年 生 と し て の

自 覚 や 自 信 に つ な が る よ う 励 ま し て い き ま

す 。  

３年生の学習予定とお知らせ 

２年生の学習予定とお知らせ 

◎５月からの時間割りについて     

 ５ 月 か ら 、 ５ 時 間 授 業 が 始 ま り ま す 。 睡 眠

時 間 を た く さ ん と ら せ て 、 体 調 を 整 え る よ う

に し て く だ さ い 。  

 

◎消防写生会について 

 ５ 月 １ 日 （ 木 ） の 消 防 写 生 会 で は 、 座 っ て

描 く た め の シ ー ト を 持 た せ て く だ さ い 。  

 

◎アサガオの水やり用のペットボトルにつ

いて 

 生 活 科 の 学 習 で 連 休 明 け に ア サ ガ オ の 種 を

植 え ま す 。 水 や り を す る た め に 、 ５ ０ ０ mL

の ペ ッ ト ボ ト ル を 使 用 し ま す の で 、 ５ 月 ７ 日

（ 水 ） ま で に 記 名 を し て 持 た せ て く だ さ い 。

キ ャ ッ プ は 必 要 あ り ま せ ん 。  

 



 
 

 

国 語  ア ッ プ と ル ー ズ で 伝 え る  

社 会  水 は ど こ か ら  

算 数  
見 つ け た 決 ま り を く わ し く 調 べ よ う  

角 の 大 き さ の は か り 方 や か き 方  

理 科  あ た た か く な っ て  水 と 空 気  

音 楽  風 の メ ロ デ ィ ー  

図 工  
○ 絵 の 具 で 夢 も よ う  
持 ち 物 ： 図 工 バ ッ グ 、 絵 の 具 バ ッ グ 、 i P a d  

体 育  表 現 （ ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル 練 習 ）  

英 語  U n i t  2  L e t ’ s  p l a y  ca r d s .  

市 民 科  正 し い 行 動  学 級 会  

 

 

 

国 語  言 葉 の 意 味 が 分 か る こ と  他  

社 会  低 い 土 地 の く ら し  

算 数  比 例  平 均  

理 科  種 子 の 発 芽 と 成 長  

音 楽  す て き な 一 歩  オ ー ケ ス ト ラ の 楽 器  

図 工  
○ 心 の も よ う 、 消 し て か く  

持 ち 物 ： 図 工 バ ッ グ 、 絵 の 具 バ ッ グ 、 i P a d  

家 庭 科  自 分 に で き そ う な 家 庭 の 仕 事 を 見 つ け よ う  

体 育  表 現 （ ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル 練 習 ）  

英 語  U n i t  2  H ap p y  b i r t h d a y!  

市 民 科  正 し い 判 断 力 を 身 に 付 け よ う  

 

 

 

国 語  
聞 い て 、 考 え を 深 め よ う   
時 計 の 時 間 と 心 の 時 間  

社 会  国 の 政 治 の し く み と 選 挙  

算 数  文 字 と 式  分 数 ×分 数  

理 科  も の の 燃 え 方 と 空 気  人 や 動 物 の 体  

音 楽  ペ ガ サ ス  木 星  

図 工  
○ 音 の 絵 、 わ た し の 大 切 な 風 景  

持 ち 物 ： 図 工 バ ッ グ 、 絵 の 具 バ ッ グ 、 i P a d  

家 庭 科  朝 食 か ら 健 康 な １ 日 の 生 活 を  

体 育  表 現 （ ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル 練 習 ）  

英 語  U n i t  2  M y D a i l y  S ch ed u l e  

市 民 科  自 分 の 行 動  節 度 あ る 行 動  

４年生の学習予定とお知らせ ◎算数の分度器について 

 ５ 月 の 後 半 か ら 算 数 の 学 習 で 、「 角 の 大 き さ の は

か り 方 や か き 方 」 に 入 り ま す 。 そ の 際 に 、 分 度 器 を

使 用 し ま す 。 分 度 器 は 御 家 庭 で 、 御 用 意 を お 願 い い

た し ま す 。 記 名 も よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。  

◎にじのかけ橋について 

 ５ 月 ８ 日（ 木 ）に 、平 和 の 森 公 園 に ３ 年 生 と 遠 足 に

行 き ま す 。上 学 年 と し て 、遊 び の 計 画 を 立 て た り 、時

間 の 声 掛 け を し た り 、３ 年 生 を リ ー ド し ま す 。ア ス レ

チ ッ ク で は 、濡 れ る お そ れ が あ る の で 、着 替 え の 用 意

を お 願 い し ま す 。詳 細 は 、配 布 さ れ る し お り を 御 確 認

く だ さ い 。※ 予 備 日 は ６ 月 ２ ６ 日（ 木 ）に な り ま し た 。

◎スポーツフェスティバルについて 

 い よ い よ 、 ５ 月 か ら 小 学 校 生 活 最 後 の ス

ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル の 練 習 が 始 ま り ま

す 。 今 年 度 も 、 ５ 月 か ら 暑 さ が 予 想 さ れ て

い ま す 。 汗 拭 き タ オ ル や 水 筒 の 御 準 備 を よ

ろ し く お 願 い い た し ま す 。  

◎ 最 高 学 年 と し て の 様 子  

 朝 の 1 年 生 の お 世 話 当 番 を は じ め 、 最

高 学 年 と し て の 役 割 を 立 派 に 果 た し て い ま

す 。 楽 し み な が ら 活 動 す る 姿 は 、 下 級 生 の

憧 れ と な っ て い る よ う で す 。  

◎スポーツフェスティバルについて  

５ 年 生 で は 、 表 現 で 「 ソ ー ラ ン 節 」 に 取 り 組

み ま す 。 当 日 、 衣 装 の 下 に 黒 色 T シ ャ ツ を 着 用

し ま す の で 、 御 準 備 を お 願 い い た し ま す 。 ワ ン

ポ イ ン ト 程 度 の も の で あ れ ば 、 無 地 で な く て も

構 い ま せ ん 。  

◎音楽鑑賞教室について 

 ５ 月 23 日 （ 金 ） 午 後 に 「 き ゅ り あ ん 大 ホ ー ル 」

に て 音 楽 鑑 賞 教 室 が 行 わ れ ま す 。 給 食 を 早 め に 食

べ 、 徒 歩 で 向 か い ま す 。 鑑 賞 教 室 の 終 了 が 15 時 頃

の た め 、 下 校 予 定 は 16 時 00 分 頃 で す 。 持 ち 物 は 、

水 筒 と 校 帽 で す 。 よ ろ し く お 願 い し ま す 。  

６年生の学習予定とお知らせ 

５年生の学習予定とお知らせ 


