
kcal g

2 607 27.1

3

4 593 23.7

5 627 24.1

6 611 19.2

9 608 27.3

10 612 19.4

11 601 26

12 595 27.3

13 568 20

14 597 23.7

16

17 614 29.3

18 685 25.3

19 635 26.8

20 639 24.9

23

24 578 25.3

25 612 24.3

26 607 23.5

27 651 26.6

30 572 22.9

11


